
 
 
Babymassage nach Leboyer- zur 
Kursleitung.  
Berührt, gestreichelt und massiert werden, 
das ist Nahrung für das Kind. Nahrung die 
genauso wichtig ist wie Mineralien, 
Vitamine und Proteine. (Frédérick Leboyer)                                                  
Leitung: Reinhild Bohlmann, Hebamme 
Kosten: 130 € (100 € BfHD-Mitglieder) 
Zeit: 16. Dezember 2025, 10–16 Uhr 
Zeit: 29. Januar 2026, 10–16 Uhr 
Zeit: 26. Februar 2026, 10–16 Uhr 
Zeit: 17. März 2026, 10- 16 Uhr 
Zeit: 07. Mai 2026, 10- 16 Uhr 
Online-Fortbildung via zoom 
 
Nahtseminar 
Selbstständiges Nähen von 
Geburtsverletzungen. 
Material und Instrumente werden gestellt. 
Leitung: Reinhild Bohlmann, Hebamme 
Kosten: 150 € (100 € für BfHD- Mitglieder) 
Zeit & Ort: 09.Dezember 2025, 10–16 Uhr 
60326 Frankfurt, Saalbau Gallus, 
Frankenallee 111 
Zeit & Ort: 21. Januar 2026, 10- 16 Uhr 
34369 Hofgeismar, Bahnhofstr. 40 
Zeit & Ort: 03. März 2026, 10- 16 Uhr 
38154 Bornum, Am Dorfe 3a 
 
Einführung in ein Qualitätssystem für 
freiberufliche Hebammen 
Von der Einführung eines QM-Systems bis 
zum internen Audit. 
Für Hebammen, die neu in die 
Freiberuflichkeit einsteigen oder für die, die 
schon lange alles mit QM vor sich 
herschieben. 
Leitung: Reinhild Bohlmann, int. Auditorin 
Kosten: 200 € (150 € BfHD-Mitglieder) 
Zeit & Ort: 20. Februar 2026, 10- 17 Uhr 
34369 Hofgeismar, Bahnhofstr. 40 
 
„Online-Feedback“- einfach einholen 
Inhalt: Feedback ist wichtig 
Regelmäßige Rückmeldung über Leistung, 
Verhalten und Fremdwahrnehmung werden 
als ganz selbstverständlich und 
erstrebenswert in der Hebammenarbeit 
angesehen und gehört in unser 
Qualitätssystem. 
Ziel: Lernen einen QR-Code selbst zu 
erstellen, um einfach und unaufwendig ein 
Feedback einzuholen.  
Leitung: Winona Yaman, Hebamme 
Kosten: 40,00 € (30 € BfHD- Mitglieder) 
Zeit: folgt 
Online-Fortbildung via zoom 
 
Weiterführung eines Qualitätssystems 
für freiberufliche Hebammen  
Wir fragen nach weiteren QM-Anforder- 
ungen und suchen praxisrelevante 
Lösungen. Der Abschluss ist mit einem 
internen Audit. 
Leitung: Reinhild Bohlmann, int. Auditorin 
Kosten: 120 € (80 € BfHD-Mitglieder) 
Zeit: 28. November 2025, 10–16 Uhr 
Zeit: 17. April 2026, 10- 16 Uhr 
Online –Fortbildung via zoom 
 
 

Low-Level-Lasertherapie  
Kurs zum Laserschutzbeauftragten bis zur 
Laser Klasse 3.B am Beispiel eines 
Heltschl-Low-Level-Lasers. 
Vormittags: Laserschein zur Laserschutz- 
beauftragten. Nach der Mittagspause: 
Praktische Anwendungen. 
Leitung: Andreas Heltschl, Ingenieur und 
Reinhild Bohlmann, Hebamme 
Kosten: 130 € (80 € BfHD- Mitglieder) 
Zeit: 27. Februar 2026, 10–16 Uhr 
Online-Fortbildung via zoom 
 
Begleitung von 
Schwangerschaftsbeschwerden durch 
die Hebamme 
Inhalte: Maßnahmen zusätzlich zur 
ärztlichen Risiko-Sprechstunde.  
 „Begleitung der Schwangeren, 
Beschwerden frühzeitig sehen, behandeln 
und einem Risiko entgegenwirken. 
Leitung: Reinhild Bohlmann, Hebamme 
Kosten:120 € (90 € für BfHD-Mitglieder) 
Zeit & Ort: 10. März 2026, 10-16 Uhr 
38154 Bornum, Am Dorfe 6a 
 
Akupunkturausbildung 
20 Termine 
Leitung: Anna Blaack, Hebamme, 
Heilpraktikerin und TCM-Lehrerin 
Kosten 2000,00 € vor Fortbildungsbeginn 
und bei Ratenzahlung 2200,- € 
Zeit & Ort:  
05./06. September 2025 Präsenz 
10./12. Oktober 2025 Online 
07./08. November 2025 Präsenz 
05./06. Dezember 2025 Online 
09./10. Januar 2026 Präsenz 
06./07. Februar 2026 Online 
06./07. März 2026 Präsenz 
10./11. April 2026 Online 
freitags jeweils von 12.00 – 19.15 Uhr 
samstags von 8.00– 15.15 Uhr 
Online von 8.30– 13.30 Uhr 
schriftliche Prüfung innerhalb von 3 
Monaten  
März 2027 (mündliche Prüfung online) 
Hebammenpraxis Storchennest,  
34369 Hofgeismar, Bahnhofstraße 40 
Anmeldung oder Fragen bitte an: 
info@storchennest-hofgeismar.de oder 
Tel: 05671 – 40 301, Mo – Fr 8 bis 12 Uhr 
 

Einführung in den neuen 
Hebammenhilfevertrag 
Online –Fortbildung via zoom 
 
Block 1:  
Allg. Einführung in den neuen 
Hebammenhilfevertrag, Regelungen und 
neue Gebührenpositionen ohne 
Geburtshilfe  
Zeit: ´folgt 
 
Block 2:  
Einführung in den neuen 
Hebammenhilfevertrag für  
außerklinische Geburtshilfe und Begleit-
Belegerinnen- Zeitsystem/ Abrechnung, 
Änderungen für den Sizu 
Zeit: folgt 
l 
Block 3:  
Einführung in den neuen 
Hebammenhilfevertrag im klinischen 
Belegsystem, konkrete Änderungen zum 
bestehenden System und Möglichkeiten 
der Optimierung 
Zeit: folgt 
 

inkl. digitalem Skript (ohne Gewähr auf 
noch mögliche Anpassungen) 
Kosten: 35€ (20€ für BfHD/ NwGH 
Mitglieder) 

Pädagogischen Weiterbildung für 
Praxisanleiter*innen 2025/ 2026 
 
Frauenpower- Herausforderungen als 
Hebamme oder Hebammenteam 
meistern 
Zeit: 06. November 2025, 17.00- 18.30 Uhr  
Leitung: Heidemarie Kästle 
 
Frühe Hilfen in der Praxisanleitung 
Nutzen von Materialien der Frühen Hilfen, 
Erstellen einer Netzwerkkarte  
Zeit: 04. Dezember 2025, Achtung 
Doppeltermin: 17.00- 20.15 Uhr 
Leitung: Sabine Kühlwein, Hebamme 
 
Januar Pause (da Dezember 
Doppeltermin) 
 
Rechtliche Fragen rund um PAL–I  
Zeit: 05. Februar 2026, 17.00- 18.30 Uhr 
Leitung: Matthias Diefenbacher, RA 
 
Rechtliche Fragen rund um PAL–II  
Zeit: 05. März 2026, 17.00- 18.30 Uhr 
Leitung: Matthias Diefenbacher, RA 
 
Von der wunden Mamille zur 
Brustentzündung“ 
Untertitel: Aktuelles Wissen für 
Hebammen und Studierende 
Zeit: 02. April 2026, 17.00- 18.30 Uhr  
Leitung: Susanne Henzler, Hebamme 
 
Lernen, um zu Handeln- 
Handlungsorientierte Lernprozesse 
gezielt gestalten 
Zeit:07. Mai 2026, 17.00- 18.30 Uhr 
Leitung: Heidemarie Kästle 
 
Sätze, die sitzen- praktische 
Kommunikation für Hebammen und 
Studierende 
Zeit: 03. Juni 2026,17.00- 18.30 Uhr 
(Achtung Mittwoch!) 
Leitung: Susanne Henzler, Hebamme 
 
Kopf, Herz, Hand – Praxisanleitung für 
echte Handlungskompetenz 
Zeit: 02. Juli 2026, Doppeltermin 17.00- 
20.15 Uhr 
Leitung: Heidemarie Kästle 
 
Pause (da Juli Doppeltermin) 
 
Zeit: 04. Septmber 2026,17.00- 18.30 Uhr 
NN 
 

Online –Fortbildung via zoom  
(12x 2 Unterrichtsstunden) 
 

Einzeln buchbar  
Kosten: 40 € (25 € für BfHD-Mitglieder) 
 

Als Block buchbar: 
Kosten für 12x2 Unterrichtsstunden: 
400€ (250 € für BfHD-Mitglieder) 

 
Qualitätszirkel für 
Hausgeburtshebammen  
Kosten: 20 € (10 € BfHD- Mitglieder) 
Zeit: jeden 1. Dienstag im Monat, 7.45- 
9.15 Uhr 
Online -via zoom 
Zugangsdaten über  
fortbildungsakademie@bfhd.de 
 

Verbindliche Anmeldung zu 
Fortbildungen per E-Mail: 
fortbildungsakademie@bfhd.de 
 

FortbildungsAkademie des BfHD e.V. 
Kasseler Straße 1a 
60486 Frankfurt 
Tel: 069 / 7953 4971 
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